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Пояснительная записка по предмету мир природы и человека. 

Нормативно-правовая база. 

Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» разработана на основе: 

Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 –ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации»  п. 2 ст.28 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г. № 1596 

Приказа МО РФ от 10.04.02 № 29/2065-П «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии» с  приложением «Базисный 

учебный план  специальных (коррекционных) образовательных учреждений » - 1 вариант 

На основе: 

Адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГОУ «Могочинская специальная (коррекционная) школа -интернат». 

Учебного плана ГОУ «Могочинская специальная ( коррекционная) школа – интернат»  

Примерной государственной программы по «Миру природы и человека» для специальных (коррекционных) 

учреждений под редакцией В.В. Воронковой, - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2010г.  

Примерная адаптированная рабочая программа  по предмету  «Мир природы и человека» составлена  в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования  на основе «Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». Программа создана на основе предметной 

линии «Живой мир», содержание которой расширено в связи с включением в программу раздела о социуме и человеке в 

нём.  

Для реализации данной программы был выбран учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы: 

 1 класс -"Мир природы и человека" в 2-х частях, Н.Б.Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова, 

Москва "Просвещение" 2017г.  
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Программа учебного курса «Мир природы и человека» составлена на основе Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучения для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) и соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Одной из важнейших составляющих комплексного развития личности ребенка с нарушением интеллекта является 

более раннее восприятие им законов окружающего мира природы и способах их правильного применения, переноса этих 

знаний в практическую повседневную деятельность.   

Парадигма современного образовательного учреждения как развивающейся системы уже на начальном уровне 

образования предполагает уделять большое внимание формированию природоведческих знаний, соответствующих 

современному уровню представлений о природе. Усвоение детьми систематических и последовательных знаний об 

окружающем мире природы, ее объектах и явлениях становится обязательным компонентом образования и воспитания 

детей, так как заложенные на их основе первичные представления о среде обитания человека позволят в дальнейшем 

формировать правильное и гуманное мировоззрение, создадут необходимые условия для успешного усвоения всего цикла 

природоведческих дисциплин.  

Результаты, полученные в ходе изучения представлений о мире природы у детей с интеллектуальными 

нарушениями, дают основание считать, что уже на ранних этапах обучения возможно начинать организованную работу по 

формированию различных представлений о природе и природных явлениях, готовить детей к последующему изучению 

систематического курса природоведческих дисциплин, что сформирует необходимую основу для их успешного усвоения. 

Кроме того, изучение целостности мира природы и человека в младших классах будет способствовать развитию 

мировоззренческих взглядов, необходимых для становления личности.  

С учетом вышеизложенного примерная рабочая программа учебного курса «Мир природы и человека» создана для 

образовательных учреждений, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями.     

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, 

пропедевтическим этапом развития у обучающихся начальных классов понятийного мышления на основе сведений о 

живой и неживой природе.  
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При отборе материалов для примерной рабочей программы «Мир природы и человека» учтены современные 

научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями.  

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на 

первый план обеспечение:  

– полисенсорности восприятия объектов;  

– практического взаимодействия обучающихся с интеллектуальными нарушениями с предметами познания, по 

возможности в натуральном виде в естественных условиях;  

– накопления представлений об объектах и явлениях окружающей среды через взаимодействие с различными 

носителями информации;  

– закрепления представлений в различных формах и видах деятельности;  

– постепенного усложнения содержания, преемственности изучаемых тем.  

С одной стороны, содержание примерной рабочей программы курса «Мир природы и человека»базируется на 

знакомых детям объектах и явлениях окружающего мира и дает учителю возможность постепенноуглублять сведения, 

раскрывающие причинные, следственные, временные и другие связи между объектами, явлениями и состояниями 

природы.  

С другой стороны, курс «Мир природы и человека» должен заложить основы для изучения в дальнейшем таких 

базовых предметов, как «Природоведение», «Естествознание» и «География», создать преемственную систему знаний.  

Цели образовательно-коррекционной работы  

Курс «Мир природы и человека» решает следующие коррекционно-образовательные и воспитательные задачи:  

уточняет имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дает новые знания об основных ее 

элементах;  
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на основе наблюдений и простейших опытных действий расширяет представления о взаимосвязи живой и неживой 

природы, о формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды;  

вырабатывает умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в 

речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические данные;  

формирует первоначальные знания обучающихся о природе своего края;  

конкретизирует понятийный аппарат, развивает аналитико-синтетическую деятельность обучающихся на основе 

предоставляемого материала;  

вырабатывает умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно следственные связи;   

формирует первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учит детей бережному 

отношению к природе.  

 

Общая характеристика учебного предмета 

Курс «Мир природы и человека» построен по концентрическому принципу, а также с учетом преемственности тематического 

планирования навесь курс обучения. Такой принцип позволяет повторять и закреплять полученные знания в течение года, 

дополнять их новыми сведениями.  

Курс «Мир природы и человека» не строится по принципу планирования на определенный период, в нем представлены 

тематические блоки, последовательность и время изучения которых может варьироваться в зависимости от выбранного 

образовательным учреждением учебного графика (обучение по модулям, четвертям, триместрам).   

На уроках следует использовать разнообразные наглядные средства обучения: натуральные объекты, муляжи, макеты, 

гербарии, коллекции, различные мультимедийные материалы. Повышение эффективности усвоения учебного содержания 

требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр и составления на их основе 

описаний объектов природы или природных явлений, а также разнообразной природоохранной деятельности обучающихся под 

руководством учителя.      
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Знания и умения по курсу «Мир природы и человека» необходимо реализовывать на уроках таких предметных областей, как 

язык и речевая практика, математика, искусство, технология, а также найти им применение в программе внеурочной 

деятельности. 

Содержание программы учебного курса: 

 

    

Первый год обучения должен заложить основу для формирования у обучающихся базовых представлений о природе.   

Порядок изучения тем, а также время и количество часов, отведенное для изучения каждой из них, могут быть изменены 

учителем.   

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность 

постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.  

Содержание программы одного периода обучения от другого отличается увеличением объема предъявляемого учебного 

материала, его усложнением и расширением, сложностью видов работ по той или иной теме.   

  Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа» (в том 

числе «Человек» и «Безопасное поведение»).   

  Раздел «Безопасное поведение» отдельным блоком не выделяется, отдельные темы по этому разделу расположены в разделах 

«Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа».   

Неживая природа (8 ч)  

Названия и простейшие признаки объектов неживой природы. Небо днем и ночью: солнце, облака, луна, звезды. Наблюдения за 

сменой дня и ночи. Время суток: утро, день, вечер, ночь, их признаки.  

Деятельность человека в течение суток.  

Земля: песок, камни, глина.  

Солнце – источник тепла и света.  

Элементарные представления о роли солнечного тепла и света в жизни растений, животных, человека; о влиянии солнца на 

смену времен года.  

Сезонные изменения в природе (18ч)  

Сезонные изменения в неживой природе  

    Влияние солнца на изменения в природе: зима – солнце светит мало, греет слабо, жизнь замирает; лето – солнце долго светит, 

греет сильно, все оживает. Солнце весной и осенью.  
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Знакомство с временами года и их названиями.  

Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой природы в разное время года: холодно, тепло, 

жарко, облачно, ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки.  

Погода. Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, завтра, сегодня.  

Растения и животные в разное время года  

Наблюдения: изменение окраски листьев, листопад, увядание трав, зимний покой деревьев, набухание почек, появление 

листьев, рост трав, первые цветы, цветение деревьев. Береза, клен, мать-и-мачеха8.  

Наблюдения и описания зимующих птиц: ворона, воробей.  

Животные зимой. Медведь, заяц.  

Одежда людей, игры детей в разное время года  

Живая природа (40 ч)  

Растения (11 ч)  

Выявление представлений о мире растений, их разнообразии: деревья, кустарники, травы, цветковые растения(различия этих 

групп не разбираются).  

Части растений: корень, стебель (ствол), лист, цветок.  

Наблюдения за жизнью растений в своей местности: рост, цветение, образование плодов и семян; приспособление к смене 

времен года.  

Элементарные представления о приспособлении растений к разным условиям жизни: растения жарких стран, растения стран с 

холодным климатом, их сравнение.  

Животные(11 ч)  

Общие представления о мире животных, их разнообразии: домашние и дикие животные, птицы, рыбы, насекомые (различия 

групп не разбираются).  

Элементарные представления о приспособлении диких животных к разным условиям жизни: животные жарких стран, 

животные стран с холодным климатом, их сравнение.  

Знакомство с животными своей местности. Понятие о месте обитания, повадках, приспособлении к смене времен года (1–2 

хорошо знакомых животных).  

Человек. Безопасное поведение(18 ч)  

Пол, возраст, имя, фамилия.  

Внешний облик человека: голова, шея, туловище, руки, ноги.  
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Правильная осанка человека. Кожа. Порез, ожог.  

Первая помощь при порезах, ожогах кожи.  

Лицо человека: глаза, уши, нос, рот, лоб, брови, щеки, подбородок.  

Органы чувств человека: глаза, уши, нос, рот, кожа.  

Элементарные представления о строении и работе органов чувств: глаза – орган зрения, ухо – орган слуха и т. д. Профилактика 

травматизма и заболеваний органов чувств человека. 

 

 

 

 

Содержание тем учебного курса:  
 

 

№ тема Количество часов 

1 Растения 11 

2 Сезонные изменения в природе 18 

3 Неживая природа 8 

4 Животные 11 

5 Человек. Безопасное поведение  

 

18 

 Всего 66 
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Тематическое планирование  
 

 

№  

урок

а 

 

Кол-во 

часов 

 

 

 

Тема урока 

Коррекционная работа Примечания 

 Неживая природа 

1. 1 Земля и Солнце - развитие артикуляционной 

моторики; 

 

2. 1 Значение Солнца - развитие высших психических 

функций; 

 

 

3. 1 Солнце и жизнь растений - коррекция нарушений  

эмоционально-личностной 

сферы; 

 

4. 1 День и ночь - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

5. 1 Небо днем и ночью - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

6. 1 Сутки - развитие артикуляционной 

моторики; 

 

7. 1 Занятие людей в течение суток - развитие высших психических 

функций; 

 

8.  

1 

Режим дня - коррекция нарушений  

эмоционально-личностной 

сферы; 
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Сезонные изменения в природе. 

9. 1 Осень. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

10-

11 

2 Признаки осени - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

12 1 Занятия и одежда осенью - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

13 1 Погода. Календарь природы. - совершенствование связной 

речи; 

 

14 1 Зима. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

15-

16 

2 Признаки зимы. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

17 1 Занятия и одежда зимой. - совершенствование связной 

речи; 

 

18 1 Погода. Календарь природы. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

 

19 

1  

Весна 

- расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

20 1 Признаки весны. - совершенствование связной 

речи; 

 

21 1 Занятия и одежда весной. - развитие артикуляционной 

моторики; 

 

22 1 Погода. Календарь природы. - развитие высших психических 

функций; 
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23 1 Лето. - коррекция нарушений  

эмоционально-личностной 

сферы; 

8.12 

24 1 Признаки лета. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

8.12 

25-

26 

2 Занятия и одежда летом. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

11.12 

Живая природа. Растения 

27 1 Растения - совершенствование связной 

речи; 

15.12 

28 1 Строение и сходство растений. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

15.12 

29 1 Различия растений. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

18.12 

30 1 Разнообразие цветов. - совершенствование связной 

речи; 

22.12 

31 1 Семена. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

25.12 

32-

33 

2 Плоды растений. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

29.12 

34 1 Приспособление растений к сезонным 

изменениям. 

- расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

14.01 

35 1 Уход за растениями. - совершенствование связной 

речи; 

20.01 
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36 1 Приспособления растений к условиям 

жизни. 

- развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

Животные 

37 1 Растения (обобщающий урок.) - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

38 1 Животные - совершенствование связной 

речи; 

 

39 1 Строение и сходство животных. - развитие артикуляционной 

моторики; 

 

40-

41 

2 Различия животных. - развитие высших психических 

функций; 

 

42 1 Детёныши животных. - коррекция нарушений  

эмоционально-личностной 

сферы; 

 

43-

44 

2 Домашние животные. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

45 1 Дикие животные. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

46 1 Приспособление животных к различным 

условиям обитания. 

- развитие артикуляционной 

моторики; 

 

47 1 Приспособления животных к временам 

года. 

- развитие высших психических   

48 1 Животные (обобщающий урок.) - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

Человек. 
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49  

1 

 

Человек. 

- коррекция нарушений  

эмоционально-личностной 

сферы; 

 

50-

51 

2 Части тела человека. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

52 1 Гигиенические навыки - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

53 1  

Лицо человека. 

- расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

54-

55 

2 Глаза. - совершенствование связной 

речи; 

 

56-

57 

2 Уши. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

58-

59 

2 Нос. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

60-

61 

2 Рот. - совершенствование связной 

речи; 

 

62-

63 

2 Кожа. - развитие речи, владение 

техникой речи; 

 

64  

1 

Осанка. - расширение представлений об 

окружающем мире и 

обогащение словаря; 

 

65-

66 

2 Скелет и мышцы человека. - совершенствование связной 

речи; 
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Требования к уровню подготовки учащихся: 

 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

 

 правильно и точно называть изученные объекты, 

явления, их признаки;  

 различать объекты живой и неживой природы;  

 выделять части растений; узнавать в природе и на 

рисунках деревья, кусты, травы;  

 называть наиболее распространённых диких и 

домашних животных своей местности;  

 называть и показывать органы чувств человека, 

объяснять их назначение;  

 соблюдать элементарные санитарно-

гигиенические нормы; 

 овладение представлениями о взаимосвязях 

между изученными объектами и явлениями 

природы;  

 узнавание и называние объектов живой и 

неживой природы в естественных условиях;  

 отнесение изученных объектов природы к 

определенным группам по существенным 

признакам;  

 знание правил гигиены органов чувств, 

безопасного поведения в соответствии со 

своими знаниями. 

 

Ожидаемые и планируемые результаты 

Личностные и предметные результаты освоения предмета  

Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями  очень важно, чтобы все обучение носило практический характер. 

Поэтому помимо предметных результатов освоения программы в курсе «Мир природы и человека» реализуется 

формирование личностных умениями и навыков. Для детей с интеллектуальными нарушениями эти действия носят 

характер жизненных компетенций. В курсе «Мир природы и человека» представлены многообразные задания, 

иллюстративный и текстовый материал на развитие следующих личностных умений и навыков:  

- осознание себя как ученика, как члена семьи, как друга и одноклассника;  
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- адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;   

- способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных 

условий для пребывания в школе, своих нуждах в организации обучения;  

- способность вступать в коммуникацию со сверстниками по вопросам помощи, при взаимодействии в совместной 

деятельности;  

- владение социально-бытовыми умениями в учебной деятельности и повседневной жизни;   

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, 

его социальным рисунком);   

- осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации через содержание курса «Мир 

природы и человека»;   

- осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей;  

- овладение самостоятельным выполнением заданий, поручений, инструкций.  

Для решения задачи социальной адаптации важнейшим является развитие коммуникативной функции речи, формирование 

культуры и стиля речи с тем, чтобы развивать у обучающихся с интеллектуальными нарушениями умение общаться и 

использовать полученные знания в различных социальных ситуациях в жизни. Умение задать вопрос, понять вопрос, 

ответить на вопрос помогает установить конструктивное общение, например, в поликлинике, аптеке, магазине и т.д.   

Работа над развитием регулирующей функции речи проводится также через специально организованную на уроке работу 

по освоению обще-учебных  навыков, таких как: выслушивание инструкции или установки на деятельность в ходе урока, 

планирование работы, отчет о работе и  т. д.   

Таким образом, процесс изучения курса «Мир природы и человека» должен быть направлен на овладение следующими 

коммуникативными навыками:  
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умением вступать в контакт и работать в группах;   

умением использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками, сверстниками, учителями;   

умение обращаться за помощью и принимать помощь;   

умение слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, 

конструктивно взаимодействовать с людьми;   

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных 

ситуациях взаимодействия с окружающими.  

В рамках изучения курса «Мир природы и человека» развиваются следующие регулятивные учебные действия:  

входить и выходить из школьного здания, учебного помещения по условному сигналу (школьный звонок, разрешение 

учителя);  

самостоятельно ориентироваться в пространстве школьного двора, здания, класса (зала, учебного помещения, столовой);  

организовывать свою деятельность вне учебного занятия с помощью учителя (на перемене, в свободное время, в ожидании 

выполнения задания другими обучающимися);  

использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.) в учебное время;  

самостоятельно работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место под руководством учителя;  

корректировать свои действия по выполнению задания в соответствии с инструкцией (под руководством учителя);  

принимать цели и инструкции, произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в 

общем темпе.  
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В процессе овладения различными знаниями о живой и неживой природе в рамках предмета «Мир природы и человека» 

обучающиеся с интеллектуальными нарушениями научаются следующим познавательным учебным действиям:  

выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов, явлений окружающей действительности,   

характеризовать предметы и явления по их основным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу);   

находить задания, предложения, тексты в учебнике или другом предлагаемом материале;  

использовать условные знаки, символические средства с помощью учителя;  

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях);  

называть и характеризовать предметы, сравнивать два предмета, делать элементарные обобщения;  

знать и употреблять названия и свойства изученных предметов и явлений, их частей;  

знать и применять обобщающие понятия изученных групп предметов и свойств.  

Характеристика обучающихся класса по возможностям обучения 

По возможностям обучения умственно отсталые учащиеся в соответствии с указанными выше параметрами делятся на 

четыре группы. 

I уровень составляют ученики, наиболее успешно овладевающие программным материалом в процессе фронтального 

обучения. Все задания ими, как правило, выполняются самостоятельно. Они не испытывают больших затруднений при 

выполнении измененного задания, в основном правильно используют имеющийся опыт, выполняя новую работу. Умение 

объяснять свои действия словами свидетельствует о сознательном усвоении этими учащимися программного материала. 

Им доступен некоторый уровень обобщения. Полученные знания и умения такие ученики успешнее остальных применяют 

на практике. При выполнении сравнительно сложных заданий им нужна незначительная активизирующая помощь 

взрослого. 



19 
 

Учащиеся II уровень также достаточно успешно обучаются в классе. В ходе обучения эти дети испытывают несколько 

большие трудности, чем ученики I группы. Они в основном понимают фронтальное объяснение учителя, неплохо 

запоминают изучаемый материал, но без помощи сделать элементарные выводы и обобщения не в состоянии. 

Их отличает меньшая самостоятельность в выполнении всех видов работ, они нуждаются в помощи учителя, как 

активизирующей, так и организующей. Перенос знаний в новые условия их в основном не затрудняет. Но при этом 

ученики снижают темп работы, допускают ошибки, которые могут быть исправлены с незначительной помощью. 

Объяснения своих действий у учащихся II группы недостаточно точны, даются в развернутом плане с меньшей степенью 

обобщенности.  

К III уровню относятся ученики, которые с трудом усваивают программный материал, нуждаясь в разнообразных видах 

помощи (словесно-логической, наглядной и предметно-практической). 

Успешность усвоения знаний, в первую очередь, зависит от понимания детьми того, что им сообщается. Для этих 

учащихся характерно недостаточное осознание вновь сообщаемого материала (правила, теоретические сведения, факты). 

Им трудно определить главное в изучаемом, установить логическую связь частей, отделить второстепенное. Им трудно 

понять материал во время фронтальных занятий, они нуждаются в дополнительном объяснении. Их отличает низкая 

самостоятельность. Темп усвоения материала у этих учащихся значительно ниже, чем у детей, отнесенных к II группе. 

Несмотря на трудности усвоения материала, ученики в основном не теряют приобретенных знаний и умений могут их 

применить при выполнении аналогичного задания, однако каждое несколько измененное задание воспринимается ими как 

новое. Это свидетельствует о низкой способности учащихся данной группы обобщать из суммы полученных знаний и 

умений выбрать нужное и применить адекватно поставленной задаче. 

Школьники III группы в процессе обучения в некоторой мере преодолевают инертность, Значительная помощь им нужна 

главным образом в начале выполнения задания, после чего они могут работать более самостоятельно, пока не встретятся с 

новой трудностью. Деятельность учеников этой группы нужно постоянно организовывать, пока они не поймут основного в 

изучаемом материале. После этого школьники увереннее выполняют задания и лучше дают  

К IV уровню относятся учащиеся, которые овладевают учебным материалом на самом низком уровне. При этом только 

фронтального обучения для них явно недостаточно. Они нуждаются в выполнении большого количества упражнений, 
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введении дополнительных приемов обучения, постоянном контроле и подсказках во время выполнения работ. Сделать 

выводы с некоторой долей самостоятельности, использовать прошлый опыт им недоступно. Учащимся требуется четкое 

неоднократное объяснение учителя при выполнении любого задания. Помощь учителя в виде прямой подсказки одними 

учениками используется верно, другие и в этих условиях допускают ошибки. Эти школьники не видят ошибок в работе, им 

требуется конкретное указание на них и объяснение к исправлению. Каждое последующее задание воспринимается ими 

как новое. Знания усваиваются чисто механически, быстро забываются. Они могут усвоить значительно меньший объем 

знаний и умений, чем предлагается программой.  

Уровни 

 

Фамилия, имя учащихся 

I уровень 

 

 

II уровень 

 

 

III уровень 

 

 

IV уровень 

 

 

Критерии и нормы оценки учащихся по миру природы и человека: 

В I классе в течение учебного года отметки обучающимся не выставляются. Результат продвижения обучающихся в 

развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня 

развития речи). Контроль достижения обучающимися уровня государственного образовательного стандарта 

осуществляется в виде стартового, текущего и итогового контроля в следующих формах: устный опрос, письменные и 

практические работы. Систематический и регулярный опрос обучающихся является обязательным видом работы на 
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занятиях. Необходимо приучить  учеников давать развёрнутые объяснения, что содействует развитию речи и мышления, 

приучают к сознательному выполнению задания, к самоконтролю. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

 Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, 

необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. 

  Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые 

личностные результаты (например, комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут быть 

оценены исключительно качественно. 

 0 баллов ― нет фиксируемой динамики;  

 1 балл ― минимальная динамика;  

 2 балла ― удовлетворительная динамика;  

3 балла ― значительная динамика. 

 

 Учебно - методическое обеспечение. 

1. Учебник «Мир природы и человека» авторы: Н.Б.Матвеева, И.А.Ярочкина, М.А.Попова, Т.О.Куртова, Москва 

"Просвещение",2018 

2. Е.Д. Худенко Е.В. «Практическое пособие по развитию речи для детей с отклонениями в развитии»//Под редакцией В.В. 

Воронковой.  – М., 2007. 

3. Рабочая тетрадь  “Мир природы и человека» авторы: Н.Б.Матвеева 

4. Ноутбук.  

5. Интерактивная доска 

6 . Наглядные пособия. 
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